
ขอ้ความในใจ 

“พ่ีพิมพใ์ชไ่หมคะ่” 

หลังจากฉันเดินลงมาจากรถหลังการเดินทางท่ีแสนยาวนานตลอด 2 ช่ัวโมง ฉันตอ้งน่ังทนตัง้นานกวา่จะถึงท่ีน้ี 

และฉันกไ็ดย้นิเสยีงท่ีน่าราํคาญของใครบางคนเรียกฉัน ฉันหันไปมองเธอตัง้แตหั่วจรดเทา้ เธอเป็นเดก็บา้นๆธรรมดา การ

แตง่ตัวกถื็อวา่ดูแยม่ากๆ 

“หนูช่ือนํา้ตาลคะ่ ท่ีคุยในไลน์กับพ่ีเม่ือหลายวันกอ่นไงคะ”  

ฉันจาํไดแ้ละวา่เธอคือคนท่ีตอบคาํถามท่ีฉันถามไปในไลน์ ตอบไมดี่อยา่งงัน้กไ็มต่อ้งตอบดีกวา่นะ  

“ออ๋ คนท่ีตอบคาํถามของพ่ีในไลน์ใชมั่ย้”  

“ใชค่ะ่ หนูขอโทษอีกครัง้นะคะท่ีตอบพ่ีไมดี่ หนูไมไ่ดตั้ง้ใจจะกวนพ่ีนะคะ” นํา้ตาลวา่พลางกม้หน้าขอโทษ  

“พ่ีไมค่ดิอยา่งงัน้เลย กลับดีใจเสยีอีกท่ีมีคนมาตอบ”  

 

เชา้วันพุธท่ีแสนน่าเบ่ือมหาวทิยาลัยไมมี่การสอนอะไรแตภ่ายในใจของฉันนัน้เศร้าคราวกับทอ้ง ฟ้าท่ีกาํลังฝนตก

ใกลถึ้งเวลาข้ึนมาเร่ือยๆ ฉันรู้สกึกลัว เครียด และโกรธกับเวลา ทาํไมมันถึงเร็วไดข้นาดน้ี ฉันพูดซํา้ไปซํา้มากับตัวเอง ฉัน

หันไปมองคนรัก “แฟร์” ดว้ยความรัก ดว้ยนิสัยฉันท่ีใจร้อนและโมโหงา่ย ทาํให้ผูค้นไมค่อ่ยเขา้หาฉันมากนัก จึงทาํให้เวลา

สว่นมากฉันตอ้งอยูกั่บโลกของตัวเอง มีหลายครัง้มากท่ี ผูค้นเขา้มาหาฉัน แตฉั่นกท็าํให้ผูค้นหนีออกไป เพราะอารมณ์ร้อน

ของฉัน ถา้เป็นไปไดฉั้นอยากทาํลาย ทุกสิง่ทุกอยา่งบนโลกและใชชี้วติอยูกั่บแฟร์สองคน แตมั่นคงเป็นไปไมไ่ด ้แฟร์เป็น

คนท่ีดีมาก เป็นคนเดียวท่ีฉันเช่ือไดบ้นโลกน้ี เน่ืองจากฉันเกิดมาจากความพลาดพลัง้ของหนุ่มสาวท่ีไมรู้่เทา่ถึงการณ์  ฉัน

จึงไมเ่คยรู้สกึสาํคัญตอ่ใครเลย ตอนเป็นเดก็พอ่ของฉันมักจะมองฉันเหมือนความผิดพลาดพอ่ของฉัน จึงให้ความสาํคัญกับ

ฉันน้อยกวา่คนอ่ืนในครอบครัว สว่นแมข่องฉันกไ็มค่อ่ยไดส้นใจฉันเทา่ไหร่ อาจจะเป็นเพราะวา่ไมไ่ดรั้บความรักความ

อบอุน่จากพอ่และครอบครัวมากท่ีควรจึงไมไ่ดใ้ห้เวลากับฉัน มาก ฉันจึงเป็นคนท่ีไมไ่ดพู้ดคุยกับพวกเขามากนัน้ จนบางที

คดิวา่ไมไ่ดเ้ป็นสว่นหน่ึงของครอบครัวน้ี ดว้ยซํา้ 

จนกระท่ัง 5 ปีกอ่นโลกสเีทากเ็พิม่มีสสัีนข้ึน ฉันไดพ้บ “แฟร์” โดยความท่ีแมต่อ้งยา้ยจังหวัดมาทาํงานในตา่งจังหวัด ฉันจึง

ตอ้งยา้ยตามมาดว้ย ทาํให้ฉันไมมี่เพ่ือนคุยในโรงเรียนเลย แตมี่เพียงคนเดียวท่ีเดินมาคุยกับฉัน นัน้คือ “แฟร์” 

โดยความท่ีแฟร์มีอะไรท่ีเหมือนฉันมาก ไมว่า่จะเป็นครอบครัว หรือ นิสัย ทาํให้เราสอง 



คนนัน้สนิทสนมกันไดเ้ร็วมาก เรามักจะใชเ้วลาดว้ยกันบอ่ยมาก ไมว่า่จะพักทานอาหาร หรือเดินกลับบา้น จนบางทีคุณครูท่ี

โรงเรียนพูดกับเราวา่ ตัวติดกันเป็นปลาทอ่งโกจ๋นเวลาผา่นไปคาํวา่คุน้เคยก ็เปล่ียนเป็นคุน้ใจ แฟร์เป็นคนเดียวท่ีทาํให้

โลกท่ีแยข่องฉันนัน้มีเสยีงหัวเราะและความรู้สกึของความรัก ท่ีฉันไมเ่คยไดรั้บจากใครมากอ่น แฟร์ไมเ่คยปลอ่ยให้ฉันพบ

เจอกับสิง่เหลา่นัน้เขาทาํให้โลกมันดูน่าอยู ่ข้ึนและเขาพร้อมจะเดินไปกับเราและไมเ่คยปฏิเสธความรักหรือความเป็นหว่งท่ี

ฉันจะให้ 

“รถมาแลว้ข้ึนรถกันเถอะ ” แฟร์ลากกระเป๋าเดินทางใบใหญใ่ห้พนักงานเกบ็สัมภาระ แลว้จูงมือฉันเดินข้ึนรถโดย

สานขอนแกน่ - กรุงเทพฯ 

ขณะท่ีรถท่ีแสนร้อนอบอา้วและวิง่ไปตามถนนคอนกรีตขรุขระ ฉันไดแ้ตน่ั่งอารมณ์เสยีอยูบ่นรถและคดิวา่เม่ือไหร่

จะถึงซะที ทาํไมฉันถึงจะตอ้งแยกกับแฟร์ ทาํไมโลกน้ีถึงชา่งโหดร้าย ถึงแมจ้ะมีผูค้นมากมายรอบขา้งฉัน แตฉั่นรู้สกึเหมือน

โลกน้ีมีเพียงแคฉั่นคนเดียว หน้าของฉันนัน้ชาดา้น และ ไร้ความรู้สกึ  

 

ในยามเชา้ตรู่ของวันพฤหัสบดี  

“อีก10นาที รถจะออกแลว้นะคะ ขอให้น้องๆ ทุกคนมารวมกันท่ีหน้าโรงแรมคะ่”  ฉันไดย้นิเสยีงเรียกและเดินไป

ดว้ยความหงุดหงดิท่ีมีอยูใ่นใจ ในตอนนัน้ ฉันโทษทุกสิง่ทุกอยา่งท่ีทาํให้เกิดการจากลาระหวา่งฉันกับแฟร์ ณ วนิาทีท่ี

สายตาของฉันไดค้ลาดกับเขา ฉันสัมผัสไดถึ้งความเศร้า ความวติกกังวล ความทอ้ ทุกสิง่ทุกอยา่งถาถมเขา้มาในใจฉัน 

เปรียบเสมือนกอ้นหินท่ีหนักเกินไปกับถุงพลาสติกท่ีไมส่ามารถจะแบกรับไวไ้ด ้หัวใจท่ีเคยสัมผัสไดถึ้งความรัก ความอบอุน่ 

บัดน้ีไดก้ลับสัมผัสไดถึ้งความวา่งเปลา่ และความทรมาน เหมือนกับตัวฉันไดปิ้ดตายตัวเองไปจากคนอ่ืนเป็นท่ีเรียบร้อย

แลว้ 

“สง่กระเป๋าเดินทางมาให้พ่ี แลว้เดินข้ึนรถไดเ้ลยคะ่”  

ฉันเดินข้ึนรถแลว้น่ังบนแถวหน้าสุดเพียงลาํพัง ฉันทาํไดเ้พียงแคน่ั่งบนรถคันน้ีแลว้ปลีกตัวออกจากคนอ่ืน ฉันได้

มองทุกคนเปรียบเสมือนสัตวป์ระหลาด ฉันไมพู่ดกับใคร ไมแ่มแ้ตจ่ะมองดว้ยซํา้ ฉันไดแ้ตน่ั่งเงียบและรอให้เวลาผา่นไป

แบบชา้ๆ ในชว่งเวลาน้ีอารมณ์ของฉันนัน้ไมส่มํา่เสมอ ยิง่ท่ีฉันเป็นคนนิสัยข้ีโมโห ยิง่ทาํให้อารมณ์ของฉันนัน้เปล่ียนแปลง

ไดง้า่ย 

 “ ทุกคนอายุเทา่ไรกันบา้ง ”  



“ พวกเธอต่ืนกันก่ีโมง เม่ือเชา้ฉันต่ืนตัง้ตีสี่ ”  

เสยีงของผูค้นท่ีอยูใ่นรถคันน้ีทาํให้ฉันอารมณ์เสยี ฉันแคต่อ้งการความสงบ ฉันแคต่อ้งการแฟร์นอกจากสิง่อ่ืน 

ฉันไมไ่ดต้อ้งการยนิเสยีงของคนอ่ืนนอกจากแฟร์ ชว่งเวลานัน้เป็นชว่งเวลาท่ีฉันทาํอะไรไมไ่ด ้นอกจากรอให้เวลาผา่นไป

และอดทนฟังคาํสนทนาของผูค้น เวลาไดผ้า่นไปอยา่งชา้ๆ 

“ตอนน้ีเราถึงรีสอร์ทแลว้นะคะ”  

ฉันต่ืนข้ึนมาบนรถท่ีอบอา้วน้ี และกไ็ดย้นิเสยีงประกาศน้ี ฉันเดินลงมาจากรถ รีสอร์ทท่ีมาอยูก่ดู็ไมน่่าพักเอาซะ

เลย ทาํไมฉันตอ้งมาทาํอะไรแบบน้ีดว้ย  

“พ่ีพิมพใ์ชไ่หมคะคะ่” 

สักพักกมี็เดก็คนหน่ึงมาทักฉัน เธอคือคนท่ีตอบคาํถามท่ีฉันถามไปในไลน์แบบแย่ๆ  และยังมาขอโทษขอโพยฉัน

อีก ดูแลว้กไ็มมี่ความจริงใจอะไรเลยตอนขอโทษ  

“มาถึงคา่ย หนูไมมี่เพ่ือนสักคนเลยคะ่ เพิง่ไดคุ้ยกับพ่ีเป็นคนแรก” 

และยังจะมาชวนฉันทาํกิจกรรมในรีสอร์ทดว้ยกันอีก แตอ่ยา่งน้อยกดี็เพราะตอนน้ีแฟร์ไมไ่ดอ้ยูท่ี่ น้ีกับฉัน ฉัน

ตอ้งอยูค่นเดียวไมไ่ดแ้น่ๆถา้ไมมี่แฟร์เพราะปกติแฟร์กท็าํอะไรให้ฉันอยูเ่สมอ อยา่งน้อยมีเดก็นํา้ตาลคนน้ีกค็งชว่ยอะไรฉัน

ไดบ้า้ง 

“พ่ีกเ็พิง่ไดคุ้ยกับน้องคนแรกเหมือนกัน นึกวา่ตอ้งเหงาตลอดการเขา้คา่ยเสยีแลว้”  

ฉันกพู็ดไปอยา่งงัน้และ ความรู้สกึเหงามันจะเกิดข้ึนมาไดอ้ยา่งไรกัน… 

“ไมห่รอกคะ่ เราไปดว้ยกันนะคะ” 

สิน้ประโยคนัน้ของนํา้ตาล ฉันกย็ิง่คดิถึงแฟร์ กน้บึ้งของหัวใจฉันซ่ึงฉันเป็นคนปิดตายมันเอาไว ้และอนุญาตให้

แฟร์เทา่นัน้เป็นคนลว่งรู้ ฉันกแ็คอ่ยากให้แฟร์มาอยูด่ว้ยกับฉันแคนั่น้ 

คาํวา่ ‘เรา’ ท่ีนํา้ตาลกลา่ว จะไมมี่ใครแทนท่ีแฟร์ไดทั้ง้นัน้แหละ ฉันกแ็คต่อ้งรอให้คา่ยน้ีจบลงเพ่ือจะไปเขา  

“พ่ีพิมพ ์เขา้ท่ีพักกันเถอะคะ่” ฉันต่ืนจากห้วงความคดิและเดินตามเสยีงเลก็ๆ น้ีไปดว้ยความรู้สกึเบ่ือหน่าย  

 


